Fer sport duc ensema... amo piu bel!

Che él pa? Na ocajion per ladins e no ladins de se arvejinér al lengaz de
mendranza fajan sport.

Con chi pa? Con personal trainer profescionis¢ e che rejona ladin.

Can e olé pa? Dai 10 de otober ai 20 de november, doi dis en setemeéna,
do vea, per 1 ora, ald da la palestra Dolomia Sport de Cianacei.

Chi pelel pa tor pert? Pel tor pert duc: bec, joegn, jent grana e amo piu
grana, ence families. Sara | met de proér ativitedes desvalives adatedes
a sie fisich e a sia eta e de se rejoner ladin anter chi che | sa e chi vel
I'emparer.

Per info e enscinuazions podede ve oujer ai Servijes linguistics e culturei
del Comun general de Fascia (0462 764500 int. 4) dant dai 26 de
setember del 2019.

Ve speton de n muie!

Dolo ’l!
Spor
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Fer sport duc ensema... amo piu bel!

Di cosa si tratta? Un’occasione per ladini e non ladini di avvicinarsi
alla lingua di minoranza facendo sport.

Con chi? Con personal trainer professionisti e che parlano ladino.

Quando e dove? Dal 10 ottobre al 20 novembre, due volte alla
settimana, 1 ora la sera, presso la palestra Dolomia Sport di Canazei.

Chi puo partecipare? Il corso e rivolto a tutti: bambini, giovani, adulti
e oltre, anche a famiglie. Ci sara modo di sperimentare attivita
diverse adatte al proprio fisico e alla propria eta e di parlarsiin ladino:
chi lo conosce e chi lo vuole imparare.

Per info e iscrizioni potete rivolgervi ai Servizi linguistici e culturali del
Comun general de Fascia (0462 764500 int. 4) entro e non oltre il 26
settembre 2019.

Vi aspettiamo numerosi!
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